
Краткая информация о проекте 

 

Наименование AP09260144 «Рациональное использование природных туристско-

рекреационных ресурсов Республики Казахстан на основе оценки 

рекреационной емкости и минимизации антропогенного воздействия» 

(0121РК00303) 

Актуальность Обусловлена необходимостью разработки научно-обоснованных 

подходов к управлению туристскими потоками, оценке рекреационной 

емкости и минимизации антропогенного воздействия на природные 

комплексы Казахстана для обеспечения устойчивого развития 

туристской отрасли. Пандемия COVID-19, несмотря на негативное 

влияние на мировой туризм, проявила тенденцию к росту интереса к 

внутреннему туризму в Казахстане, что делает важным вопрос 

развития новых туристских направлений на принципах устойчивости и 

рационального природопользования. 

Цель Целью данного научно-исследовательского проекта является 

разработка механизма регулирования рекреационного воздействия 

органами государственной и местной власти для устойчивого развития 

территорий на основе рационального использования природных 

туристско-рекреационных ресурсов Казахстана с учетом 

рекреационной емкости и снижения негативного антропогенного 

воздействия. 

Задачи Задачи проекта включают в себя системный анализ современных 

мировых и отечественных исследований по оценке туристско-

рекреационной емкости и методам рационального использования 

природных туристско-рекреационных объектов; разработку 

усовершенствованной методики для условий Казахстана; определение 

природных туристско-рекреационных объектов РК и анализ их 

привлекательности; сбор и обработку данных для расчета туристско-

рекреационной емкости и допустимой антропогенной нагрузки; 

верификацию численных результатов; визуализацию полученных 

результатов; разработку сценариев развития туробъектов; разработку 

механизмов регулирования рекреационного воздействия органами 

государственной и местной власти для эффективного 

природопользования с учетом экономико-социальных условий 

территории. 

Ожидаемые и 

достигнутые 

результаты 

Проведен системный анализ современных исследований, посвященных 

оценке туристско-рекреационной емкости и методам рационального 

использования природных туристско-рекреационных объектов как в 

мировом масштабе, так и в странах СНГ. Рассмотрены историко-

хронологические аспекты развития концептуально-

терминологического аппарата, связанного с тематикой, а также 

представлен сравнительный анализ различных подходов к оценке 

туристско-рекреационной емкости. В процессе исследования выявлены 

ключевые тренды и принципы устойчивого развития туризма, а также 

предлагается определение объектов природно-рекреационного 

туризма. Результаты анализа предоставляют ценную информацию для 

дальнейшего развития методологической базы в данной области и 

способствуют повышению эффективности управления туристско-

рекреационными ресурсами. Создана интегральная методика для 

оценки туристско-рекреационной ёмкости и потенциала отдельных 

территорий Казахстана. Методика включает в себя расчет 



коэффициентов, отражающих специфику региона, и предоставляет 

обоснованные рекомендации для оценки природных объектов, 

учитывая различные методы и подходы, в том числе балльную и 

визуальную оценку, анализ овертуризма и применение моделей 

нечеткой логики. Особое внимание уделено когнитивному 

моделированию структурных компонентов туристского комплекса, что 

позволило выявить новый способ построения графовых моделей, 

отличный от широко используемых платформ. Такой подход 

демонстрируется на примере оценки остаточной и оптимальной 

рекреационной ёмкости для особо охраняемых территорий, 

обеспечивая безопасность и устойчивость туристской деятельности. В 

дополнение к этому, раздел результаты содержат сравнительный 

анализ существующих методов оценки и предлагает методологические 

основы для дальнейшего совершенствования и апробации 

разработанной методики на территории Казахстана. 

Кроме того, осуществлен анализ природных туристско-рекреационных 

объектов Республики Казахстан, выявлены перспективные 

направления для развития туризма, а также проводится оценка их 

аттрактивности (привлекательности). Работа строилась на базе 

обширного социологического исследования с использованием метода 

анкетного опроса, что позволяет сформировать целостное 

представление о текущем состоянии и потенциале развития отрасли. 

Разработаны интерактивные картографические материалы на основе 

ГИС-технологий для графического представления распределения 

антропогенной нагрузки и выявления участков с напряженной 

экологической ситуацией на основе результатов оценки туристско-

рекреационной емкости. И разработан мастер-план, отражающий 

этапность и конкретные мероприятия по снижению отрицательного 

антропогенного воздействия на объекты туризма и рекреации, 

направленный на успешное и динамичное развития туризма. 

Положительный опыт может быть экстраполирован на другие 

туристско-рекреационные территории/объекты со схожими условиями. 
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